
NEET (National Eligibility cum Entrance Test)

सामा�य जानकार�

● NEET (National Eligibility cum Entrance Test) एक रा���य �तर क� मे�डकल
�वेश पर��ा है।

● NEET का म�ुय उ�दे�य �च�क�सा �श�ा म� �वेश के �लए यो�य और स�म छा�� का
चयन करना है।

●
● इस पर��ा के मा�यम से भारत म� MBBS, BDS, और अ�य मे�डकल कोस�ज़ म� �वेश

�मलता है।
● यह पर��ा, NTA (National Testing Agency)** �वारा आयोिजत क� जाती है।
● NTA (National Testing Agency) भारत सरकार क� एक �वाय� सं�था है, NTA क�

�थापना 2017 म� क� गई थी।
● NTA देश म� �व�भ�न �वेश पर��ाओं का आयोजन करती है, िजसमे JEE Main,

UGC-NET, CMAT, GPAT जसैी अ�य मह�वपणू� पर��ाये शा�मल है ।
● NEET रा���य �तर पर मे�डकल हेतु एकल �वेश पर��ा है इससे पहले अलग-अलग

रा�य� और सं�थान� �वारा अलग-अलग पर��ाएं आयोिजत क� जाती थीं, ले�कन
NEET के लागू होने के बाद यह एकल पर��ा हो गई है िजससे ���या अ�धक पारदश�
और संग�ठत हो गई है, जो छा�� को अनेक पर��ाय� के बोझ से म�ुत करती है।

NEET पा�ता मानदंड: श�ै�क यो�यता

NEET UG के �लए उपि�थत होने वाले उ�मीदवार� को �न�न�ल�खत श�ै�क या अकाद�मक यो�यताएं परू�

करनी ह�गी-

● अ�य�थ�य� को �कसी मा�यता �ा�त बोड� या स�ंथान से क�ा 12 या समक� पर��ा उ�ीण� होना

चा�हए

● िजन अ�य�थ�य� ने क�ा 12वीं परू� नह�ं क� है, ले�कन ज�द ह� प�रणाम क� उ�मीद कर रहे ह�, वे भी

NEET UG पर��ा के �लए आवेदन कर सकते ह�

● �कसी भी ओपन �कूल या स�ंथान से क�ा 12 उ�ीण� करने वाले उ�मीदवार भी पर��ा के �लए

आवेदन कर सकते ह�

● अ�य�थ�य� को भौ�तक�, जीव �व�ान और रसायन �व�ान जसेै �वषय� के साथ क�ा 12 उ�ीण� होना

चा�हए
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● NEET UG पर��ा के �लए आवेदन करने हेतु क�ा 12वीं का यो�यता ��तशत उ�मीदवार� क�

�े�णय� के अनसुार �वभािजत �कया गया है, जो नीचे उि�ल�खत ह�-

○ सामा�य- 50 ��तशत

○ एससी/एसट�/ओबीसी- 40 ��तशत

○ �द�यांग- 45 ��तशत

NEET पा�ता मानदंड: आयु सीमा

● NEET UG के �लए आवेदन करने हेतु उ�मीदवार क� �यनूतम आयु सीमा 17 वष� है, अथा�त उ�ह�

�नातक काय��म म� �वेश के वष� क� 31 �दसबंर को या उससे पहले 17 वष� क� आयु परू� कर लेनी

चा�हए।

● ऊपर� आयु सीमा: ऊपर� आयु सीमा के संबधं म� रा���य �च�क�सा आयोग (एनएमसी), अडंर �ेजएुट

मे�डकल एजकेुशन बोड� (यजूीएमईबी) से �ा�त प� सं�या य-ू11022/2/2022-यजूीएमईबी, �दनांक

09 माच� 2022 के अनसुार, कोई ऊपर� आयु सीमा नह�ं है।

पजंीयन �ारंभ:
NEET पर��ा के �लए पजंीयन आमतौर पर हर साल �दसंबर के अतं या जनवर� क� श�ुआत म� श�ु

होता है। हालां�क, यह तार�ख� हर साल थोड़ी बदल सकती ह�, इस�लए आ�धका�रक वेबसाइट पर चेक

करना आव�यक है।

पंजीयन श�ुक:
NEET 2024 के �लए पजंीयन श�ुक इस �कार हो सकता है:

○ सामा�य वग� (General/OBC) के �लए: ₹1,600

○ EWS/OBC-NCL के �लए: ₹1,500

○ SC/ST/PwD/Transgender के �लए: ₹900
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पर��ा का मोड:
NEET पर��ा पेन-पेपर आधा�रत होती है, या�न यह ऑफलाइन मोड म� आयोिजत क� जाती है।

पर��ाथ� को ��न� के उ�र ओएमआर शीट पर भरने होते ह�।

पर��ा क� तार�ख:
NEET पर��ा आमतौर पर मई के पहले र�ववार को आयोिजत क� जाती है। यह भी वा�ष�क �प से

थोड़ा-बहुत बदल सकता है, इस�लए सट�क तार�ख के �लए आपको आ�धका�रक पंजीकरण ���या

● ऑनलाइन आवेदन कैसे कर�?

NEET के �लए आवेदन करने के �लए NTA क� आ�धका�रक वेबसाइट पर जाकर ऑनलाइन आवेदन प� भरना

होता है।आ�धका�रक वेबसाइट nta.ac.in है। यहाँ से आप NEET और अ�य पर��ाओं से सबं�ंधत

सचूनाएँ �ा�त कर सकते ह�।

आ�धका�रक वेबसाइट पर पजंीकरण और पर��ा क� तार�ख� क� पिु�ट करना हमेशा मह�वपणू� होता है।

NEET ��न प� का �व�प:

● ��न� क� कुल स�ंया: 200 ��न (180 का उ�र देना आव�यक)

● कुल अकं: 720 अकं

● ��न �कार: बहु�वक�पीय ��न (MCQs)

�वषय� का �वतरण:

● भौ�तक �व�ान (Physics):

○ कुल ��न: 50 (से�शन A: 35 ��न, से�शन B: 15 ��न, िजसम� से 10 का उ�र देना होता

है)

○ अ�धकतम अकं: 180
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● रसायन �व�ान (Chemistry):

○ कुल ��न: 50 (से�शन A: 35 ��न, से�शन B: 15 ��न, िजसम� से 10 का उ�र देना होता

है)

○ अ�धकतम अकं: 180

● जीव�व�ान (Biology)( जलूॉजी+बॉटनी)

○ कुल ��न: 100 (से�शन A: 35 ��न, से�शन B: 15 ��न, िजसम� से 10 का उ�र देना होता

है)

○ अ�धकतम अकं: 360

चयना�मक ��न (Optional Questions):

● से�शन B म� �दए गए 15 ��न� म� से 10 ��न� का उ�र देना होता है।

अकंन योजना (Marking Scheme):

● सह� उ�र के �लए: +4 अकं

● गलत उ�र के �लए: -1 अकं (नेगे�टव मा�क� ग)

● उ�र न देने पर: कोई अकं नह�ं काटा जाता

पर��ा क� अव�ध:

● कुल समय: 3 घटें (180 �मनट)

● सामा�यतः पर��ा का समय 2:00 बजे से 5:20 बजे तक होता है।

भाषा �वक�प:

● NEET पर��ा 13 भाषाओं म� आयोिजत क� जाती है: �हदं�, अ�ेंजी, उदू�, गजुराती, मराठ�, ओ�डया,

बगंाल�, अस�मया, तलेगु,ू त�मल, क�नड़, मलयालम और पजंाबी।

यह पटैन� NEET पर��ा के बारे म� सामा�य जानकार� देता है, ले�कन हर वष� म� छोटे छोटे प�रवत�न हो सकते

ह�, इस�लए पर��ा से पवू� नवीनतम जानकार� आ�धका�रक वेबसाइट पर अव�य देखी जानी चा�हए।
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NEET पा�य�म संरचना

NEET पर��ा का पा�य�म म�ुय �प से तीन �वषय� पर क� ��त होता है: भौ�तक� (Physics), रसायन
�व�ान (Chemistry), और जीव�व�ान (Biology)। इसम� 11वीं और 12वीं क�ा के NCERT �सलेबस
को कवर �कया जाता है।

भौ�तक� (Physics)

क�ा 11वीं के �वषय:

● भौ�तक �व�व और मापन
● ग�त �व�ान (Kinematics)
● ग�त के �नयम (Laws of Motion)
● काय�, ऊजा� और शि�त (Work, Energy and Power)
● तरंग� और दोलन (Oscillations and Waves)
● थम�डायना�म�स (Thermodynamics)
● गु��वाकष�ण (Gravitation)

क�ा 12वीं के �वषय:

● �थ�ैतक �बजल� (Electrostatics)
● चालू �बजल� (Current Electricity)
● �व�यतु चुंबक�य तरंग� (Electromagnetic Waves)
● �का�शक� (Optics)
● ��य का �वधै �कृ�त (Dual Nature of Matter and Radiation)

रसायन �व�ान (Chemistry)

क�ा 11वीं के �वषय:

● रसायन �व�ान क� कुछ मलूभतू अवधारणाएं
● परमाणु संरचना
● त�व� का वग�करण और आवत� सारणी
● रासाय�नक बंध और आण�वक संरचना
● रासाय�नक ग�तक�

क�ा 12वीं के �वषय:

● �व�यतु रसायन (Electrochemistry)
● रासाय�नक ग�तक� (Chemical Kinetics)
● सम�वय यौ�गक (Coordination Compounds)
● जवै-अणु (Biomolecules)
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● नाइ�ोजन य�ुत काब��नक यौ�गक (Organic Compounds Containing Nitrogen)

जीव�व�ान (Biology)

क�ा 11वीं के �वषय:

● जीव� म� �व�वधता (Diversity in Living World)
● पादप और �ा�णय� क� संरचना (Structural Organisation in Plants and Animals)
● को�शका संरचना और काय� (Cell Structure and Function)
● पादप शर�र��या (Plant Physiology)
● मानव शर�र��या (Human Physiology)

क�ा 12वीं के �वषय:

�जनन (Reproduction)

आनवुं�शक� और �वकास (Genetics and Evolution)

जवै �ौ�यो�गक� और उसके अन�ुयोग (Biotechnology and its Applications)

पा�रि�थ�तक� और पया�वरण (Ecology and Environment)

NEET (National Eligibility cum Entrance Test) का प�रणाम

आमतौर पर पर��ा के लगभग एक मह�ने बाद घो�षत �कया जाता है। हालां�क, सट�क तार�ख हर साल अलग हो सकती है,
ले�कन सामा�यत: प�रणाम जनू या जलुाई के मह�ने म� जार� �कए जाते ह�।

सरकार� कॉलेज� के �लए कट-ऑफ:

कट-ऑफ अकं हर साल �भ�न हो सकते ह� और �व�भ�न कारक� पर �नभ�र करते ह�, जसेै �क:

पर��ा का क�ठनाई �तर

उपि�थत होने वाले उ�मीदवार� क� स�ंया

उपल�ध सीट� क� स�ंया

सामा�य वग� (General Category) के �लए सरकार� मे�डकल कॉलेज� म� �वेश के �लए कट-ऑफ र�क और अकं
�न�न�ल�खत सीमा म� होते ह�:

र�क: आमतौर पर शीष� 10,000 से 15,000 के भीतर

अकं: 600 से 700 के बीच

यह आकंड़े हर साल बदल सकते ह�, इस�लए सह� जानकार� के �लए आ�धका�रक प�रणाम और कट-ऑफ सचूी क� जांच करना
ज�र� है।
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NEET पर��ा म� उपल�ध मे�डकल सीट

�सतबंर 2024 तक, भारत म� 706 मे�डकल कॉलेज और कुल 1,09,170 MBBS सीट� ह�। इनम� से लगभग 55,000 सीट�
सरकार� मे�डकल कॉलेज� म� ह� और बाक� �नजी मे�डकल कॉलेज� म� ह�।

NEET 2024 के �लए, सरकार ने MBBS पा�य�म� के �लए 5,150 और सीट� जोड़ी ह�। NEET 2024 क� काउंस�लगं ���या
म� MBBS के �लए 91,927 सीट� और BDS के �लए 26,949 सीट� शा�मल ह�गी।

NEET क� तयैार� कैसे कर�?

NEET (National Eligibility cum Entrance Test) क� तयैार� के �लए एक स�ुवचा�रत रणनी�त और सह� अ�ययन साम�ी
क� आव�यकता होती है। यहां कुछ मह�वपणू� कदम �दए गए ह� जो आपक� NEET क� तयैार� म� मदद कर सकते ह�:

1. �सलेबस क� अ�छ� समझ बनाएं:

● NEET का �सलेबस NCERT क� क�ा 11वीं और 12वीं क� �कताब� पर आधा�रत होता है। इस�लए, NCERT क�
प�ुतक� को परू� तरह से समझ�।

● �सलेबस म� शा�मल �मखु �वषय� क� सचूी बनाएं, जसेै �फिज�स, के�म���, और बायोलॉजी।

2. अ�ययन क� योजना बनाएं:

● एक समय-सारणी (टाइम टेबल) बनाएं िजसम� सभी �वषय� के �लए पया��त समय �दया गया हो।
● क�ठन और कमजोर �वषय� पर अ�धक �यान द�, ले�कन सभी �वषय� का संत�ुलत अ�ययन कर�।
● समय-सारणी म� रोजाना 6-8 घटें अ�ययन के �लए रख�।

3. NCERT क� �कताब� पर �यान द�:

● NEET के अ�धकांश ��न NCERT क� �कताब� से आते ह�, खासकर बायोलॉजी के।
● ��येक अ�याय को �व�तार से पढ़� और NCERT के सवाल� का अ�यास कर�।

4. अ�त�र�त अ�ययन साम�ी का उपयोग कर�:

● NCERT के अलावा, अ�य प�ुतक� का भी उपयोग कर� जसेै:
○ Physics: H.C. Verma, D.C. Pandey
○ Chemistry: O.P. Tandon, R.C. Mukherjee (Physical Chemistry)
○ Biology: Trueman’s Biology, Dinesh Objective Biology

● ��तयोगी पर��ाओं के �लए बने मॉक टे�ट पेपस� और �पछले साल� के ��नप� हल कर�।

5. मॉक टे�ट और पवू� वष� के ��नप�:

● मॉक टे�ट द� और �पछले वष� के ��नप� हल कर�। इससे आप पर��ा पटैन� और समय �बधंन म� सधुार कर पाएंगे।
● समय क� पाबंद� के साथ मॉक टे�ट कर� और अपने �दश�न का �व�लेषण कर�।
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6. समय �बंधन और पर��ा रणनी�त:

● पर��ा के दौरान समय �बंधन का अ�यास कर�। पर��ा म� ��न� को �ाथ�मकता के अनसुार हल कर�।
● क�ठन ��न� पर अ�धक समय बबा�द न कर�। पहले आसान ��न हल कर�।

7. �वा��य का �यान रख�:

● �नय�मत �यायाम कर� और �व�थ भोजन का सेवन कर�।
● पया��त नींद ल�, �य��क अ�छा �वा��य और ताजगी आपके अ�ययन म� मदद कर�गे।

8. शंकाओं का समाधान:

● अगर �कसी �वषय म� कोई सदेंह है, तो उसे तरंुत सलुझाएं। आप ऑनलाइन या ऑफलाइन को�चगं क� मदद ले
सकते ह�, या अपने अ�यापक� से पछू सकते ह�।

9. धयै� और सकारा�मकता बनाए रख�:

● तयैार� के दौरान धयै� रख� और अपने आप म� �व�वास रख�। सकारा�मक सोच रख�, और �नरंतर �यास करते रह�।

10. अ�ंतम समी�ा:

● पर��ा से कुछ �दन पहले, सभी मह�वपणू� टॉ�प�स क� समी�ा कर�।
● नए टॉ�प�स को सीखने क� बजाय पहले से पढ़े गए टॉ�प�स को ह� दोहराएं।

NEET क� तयैार� म� अनशुासन, �नरंतरता और सह� माग�दश�न क� आव�यकता होती है। सह� �दशा म� मेहनत कर�गे तो
सफलता अव�य �मलेगी।

4o

● पढ़ाई क� योजना
○ एक �यवि�थत और स�त अ�ययन योजना तयैार कर� िजसम� सभी �वषय� को कवर करने के �लए पया��त

समय �दया जाए।
● �भावी समय �बधंन

○ समय का सह� ढंग से �बंधन करना NEET क� तयैार� म� मह�वपणू� है, िजसम� रोजाना पढ़ाई का एक
�नधा��रत समय हो।

● सव��म ससंाधन� का उपयोग
○ NCERT क� �कताब�, मॉक टे�ट और �पछले साल के ��न प� सव��म संसाधन माने जाते ह�।

काउंस�लगं ���या
NEET पर��ा के प�रणाम घो�षत होने के बाद, �च�क�सा कॉलेज� म� �वेश के �लए काउंस�लगं ���या
आयोिजत क� जाती है। इस ���या का आयोजन क� ��य और रा�य �तर पर होता है और इसे म�ुयतः दो
भाग� म� बांटा गया है: ऑल इं�डया कोटा (AIQ) काउंस�लगं और �टेट कोटा काउंस�लगं। यहाँ दोन�
���याओं और सीट� के आर�ण क� जानकार� द� गई है:

a. ऑल इं�डया कोटा (AIQ) काउंस�लगं:
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● AIQ के तहत: सरकार� मे�डकल कॉलेज� क� 15% सीट� और डी�ड य�ूनव�स�ट� क� सभी सीट�
काउंस�लगं �वारा भर� जाती ह�।

● आयोजक: AIQ काउंस�लगं का आयोजन Medical Counselling Committee (MCC) �वारा
�कया जाता है।

● चरण: AIQ काउंस�लगं म� म�ुय �प से दो राउंड होते ह�, इसके बाद य�द आव�यक हो तो एक
मॉप-अप राउंड भी आयोिजत �कया जाता है।

● आवेदन: उ�मीदवार MCC क� आ�धका�रक वेबसाइट (mcc.nic.in) पर पंजीकरण कर सकते ह�
और काउंस�लगं के �लए अपनी पसंद�दा कॉलेज� का �वक�प चनु सकते ह�।

b. �टेट कोटा काउंस�लगं:

● �टेट कोटा के तहत: सरकार� मे�डकल कॉलेज� क� 85% सीट� और �ाइवेट कॉलेज� क� सभी सीट�
रा�य सरकार �वारा भर� जाती ह�।

● आयोजक: रा�य �तर�य काउंस�लगं संबं�धत रा�य के मे�डकल एड�मशन अथॉ�रट� �वारा
आयोिजत क� जाती है।

● चरण: इसम� भी दो राउंड और मॉप-अप राउंड होते ह�, जसेै �क AIQ काउंस�लगं म�।
● आवेदन: उ�मीदवार संबं�धत रा�य क� काउंस�लगं वेबसाइट पर जाकर पंजीकरण कर सकते ह�

और रा�य के कॉलेज� के �लए �वक�प चनु सकते ह�।

काउंस�लगं के �लए आव�यक द�तावेज़:

● NEET एड�मट काड�
● NEET �कोर काड� या र�क लेटर
● 10वीं और 12वीं क� माक� शीट
● पहचान प� (आधार काड�, पनै काड�, पासपोट�, आ�द)
● पासपोट� साइज फोटो�ाफ
● जा�त �माण प� (य�द लागू हो)
● �थानांतरण �माण प� (Transfer Certificate)
● पा�ता �माण प� (Migration Certificate)
● �च�क�सा �माण प� (Medical Certificate)

सीट� का आर�ण:

a. ऑल इं�डया कोटा के तहत आर�ण:

● Scheduled Caste (SC): 15%
● Scheduled Tribe (ST): 7.5%
● Other Backward Classes (OBC - Non-Creamy Layer): 27% (केवल क� ��य श�ै�णक

सं�थान� म�)
● Economically Weaker Section (EWS): 10%
● Persons with Disabilities (PwD): 5% (सभी �े�णय� म�)
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b. �टेट कोटा के तहत आर�ण:

● रा�य कोटा काउंस�लगं के तहत आर�ण रा�य सरकार के �दशा�नद�श� के अनसुार होता है।
इसम� SC, ST, OBC, EWS, और अ�य आर��त वग� के �लए अलग-अलग ��तशत म� सीट�
आर��त होती ह�, जो रा�य के �नयम� पर �नभ�र करती ह�।

काउंस�लगं क� ���या:

● पंजीकरण: सबसे पहले, उ�मीदवार को काउंस�लगं के �लए पंजीकरण करना होता है।
● चॉइस �फ�लगं और लॉ�कंग: उ�मीदवार अपनी पसंद के कॉलेज और कोस� का चयन कर सकते

ह�। इसके बाद उ�ह� अपने �वक�प� को लॉक करना होगा।
● सीट आवंटन: चय�नत �वक�प� के आधार पर सीट आवंटन होता है, जो उ�मीदवार क� र�क और

सीट उपल�धता पर �नभ�र करता है।
● �रपो�ट�ग: सीट आवंटन के बाद, उ�मीदवार को �नधा��रत समय सीमा के भीतर संबं�धत कॉलेज

म� �रपोट� करना होगा और द�तावेज़ स�यापन कराना होगा।

NEET काउंस�लगं क� ���या थोड़ी ज�टल हो सकती है, इस�लए उ�मीदवार� को संबं�धत आ�धका�रक
वेबसाइट� पर समय-समय पर जानकार� �ा�त करते रहना चा�हए।

मॉक टे�ट स�ुवधाएं:
1. NTA अ� यास ऐप (NTA Abhyas App):

उ�दे�य: NTA ने छा�� के �लए एक �वशषे मोबाइल ऐप लॉ�च �कया है, िजसे NTA अ� यास ऐप
कहा जाता है। इस ऐप का उ�दे�य छा�� को रोजाना मॉक टे�ट का अ�यास कराना है। NTA
अ� यास ऐप म� केवल मॉक टे�ट ह� नह�ं, बि�क NEET क� तयैार� के �लए वी�डयो पठन साम�ी
भी उपल�ध है।यह ऐप छा� को पर��ा पटैन�, ��न हल करने क� तकनीक, और �व�भ�न �वषय�
के मह�वपणू� टॉ�प�स को समझने म� मदद करता है।

ऐप म� �वषय-�वशषे�� �वारा बनाए गए �यटूो�रयल और वी�डयो �या�यान भी होते ह�।

�ववरण:

○ छा� इस ऐप को गूगल �ले �टोर से म�ुत म� डाउनलोड कर सकते ह�।
○ इस ऐप म� रोजाना नए मॉक टे�ट उपल�ध कराए जाते ह�, िज�ह� छा� अपने स�ुवधा

अनसुार हल कर सकते ह�।
○ टे�ट देने के बाद छा� अपने उ�र� का �व�लेषण कर सकते ह� और अपनी गल�तय� को

सधुार सकते ह�।
○ इसम� �दए गए ��न NEET के �सलेबस और पटैन� पर आधा�रत होते ह�।
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2. NTA क� आ�धका�रक वेबसाइट पर मॉक टे�ट:

● उ�दे�य: NTA अपनी आ�धका�रक वेबसाइट पर भी मॉक टे�ट क� स�ुवधा �दान करता है, ता�क
छा� कं�यटूर पर ऑनलाइन टे�ट देने का अनभुव �ा�त कर सक� ।

● �ववरण:
○ छा� NTA क� आ�धका�रक वेबसाइट पर जाकर मॉक टे�ट �लकं पर ि�लक कर सकते

ह�।
○ यह मॉक टे�ट NTA के �वारा उपल�ध कराए गए टे�ट �िै�टस स�टर (TPCs) म� भी

उपल�ध होते ह�।
○ यह टे�ट NEET पर��ा के वा�त�वक पटैन� और समय सीमा के अनसुार �डज़ाइन �कए

गए ह�।

3. टे�ट �िै�टस स�टर (Test Practice Centres - TPCs):

● उ�दे�य: छा�� को ऑनलाइन टे�ट का अनभुव कराने और मॉक टे�ट के �लए सहायता �दान
करने के �लए, NTA ने परेू भारत म� टे�ट �िै�टस स�टर �था�पत �कए ह�।

● �ववरण:
○ यह क� � उन छा�� के �लए �वशषे �प से उपयोगी ह� जो तकनीक� �प से सश�त नह�ं ह�

या िजनके पास कं�यटूर या इंटरनेट क� स�ुवधा नह�ं है।
○ छा� इन क� �� पर जाकर NTA �वारा आयोिजत मॉक टे�ट का अ�यास कर सकते ह�।
○ इसके �लए, छा�� को NTA क� वेबसाइट पर जाकर ट�पीसी का चयन करना होगा और

�नधा��रत समय पर वहां उपि�थत होना होगा।

4. अ�य स�ुवधाएं:

● �व�ततृ �व�लेषण: मॉक टे�ट के बाद छा�� को अपने �दश�न का �व�ततृ �व�लेषण �मलता है,
िजसम� उ�ह� बताया जाता है �क उ�ह�ने �कतने सह� और गलत उ�र �दए, ��येक ��न म� �कतना
समय �लया, आ�द।

● बहुभाषी समथ�न: NTA अ� यास ऐप और मॉक टे�ट कई भाषाओं म� उपल�ध होते ह�, िजससे
�व�भ�न भाषा-भाषी छा� इसका लाभ उठा सकते ह�।

NTA �वारा �दान क� जाने वाल� ये स�ुवधाएं छा�� को वा�त�वक पर��ा के �लए मान�सक और शार��रक
�प से तयैार करने म� मदद करती ह�, िजससे वे बेहतर �दश�न कर सक� ।वी�डयो पठन साम�ी के �ोत:

a. NTA Abhyas App:

. YouTube और अ�य ऑनलाइन �लेटफॉम�:

YouTube पर NEET क� तयैार� के �लए अनेक चनैल उपल�ध ह� जो वी�डयो ले�चर, ���स, और
पठन साम�ी �दान करते ह�। कुछ ��स�ध चनै�स म� शा�मल ह�:

○ Unacademy NEET
○ Vedantu NEET
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○ Akash Digital
○ Allen Career Institute

NEET (National Eligibility cum Entrance Test)

सामा�य जानकार�

● NEET (National Eligibility cum Entrance Test) एक रा���य �तर क� मे�डकल
�वेश पर��ा है।

● NEET का म�ुय उ�दे�य �च�क�सा �श�ा म� �वेश के �लए यो�य और स�म छा�� का
चयन करना है।

●

● इस पर��ा के मा�यम से भारत म� MBBS, BDS, और अ�य मे�डकल कोस�ज़ म� �वेश
�मलता है।

● यह पर��ा, NTA (National Testing Agency)** �वारा आयोिजत क� जाती है।

● NTA (National Testing Agency) भारत सरकार क� एक �वाय� सं�था है, NTA क�
�थापना 2017 म� क� गई थी।

● NTA देश म� �व�भ�न �वेश पर��ाओं का आयोजन करती है, िजसमे JEE Main,
UGC-NET, CMAT, GPAT जसैी अ�य मह�वपणू� पर��ाये शा�मल है ।

● NEET रा���य �तर पर मे�डकल हेतु एकल �वेश पर��ा है इससे पहले अलग-अलग
रा�य� और सं�थान� �वारा अलग-अलग पर��ाएं आयोिजत क� जाती थीं, ले�कन NEET के
लागू होने के बाद यह एकल पर��ा हो गई है िजससे ���या अ�धक पारदश� और संग�ठत हो गई
है, जो छा�� को अनेक पर��ाय� के बोझ से म�ुत करती है।

NEET पा�ता मानदंड: श�ै�क यो�यता

NEET UG के �लए उपि�थत होने वाले उ�मीदवार� को �न�न�ल�खत श�ै�क या अकाद�मक
यो�यताएं परू� करनी ह�गी-

● अ�य�थ�य� को �कसी मा�यता �ा�त बोड� या सं�थान से क�ा 12 या समक� पर��ा
उ�ीण� होना चा�हए

● िजन अ�य�थ�य� ने क�ा 12वीं परू� नह�ं क� है, ले�कन ज�द ह� प�रणाम क� उ�मीद कर
रहे ह�, वे भी NEET UG पर��ा के �लए आवेदन कर सकते ह�
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● �कसी भी ओपन �कूल या सं�थान से क�ा 12 उ�ीण� करने वाले उ�मीदवार भी पर��ा
के �लए आवेदन कर सकते ह�

● अ�य�थ�य� को भौ�तक�, जीव �व�ान और रसायन �व�ान जसेै �वषय� के साथ क�ा 12
उ�ीण� होना चा�हए

● NEET UG पर��ा के �लए आवेदन करने हेतु क�ा 12वीं का यो�यता ��तशत
उ�मीदवार� क� �े�णय� के अनसुार �वभािजत �कया गया है, जो नीचे उि�ल�खत ह�-

○ सामा�य- 50 ��तशत

○ एससी/एसट�/ओबीसी- 40 ��तशत

○ �द�यांग- 45 ��तशत

NEET पा�ता मानदंड: आयु सीमा

● NEET UG के �लए आवेदन करने हेतु उ�मीदवार क� �यनूतम आयु सीमा 17 वष� है,
अथा�त उ�ह� �नातक काय��म म� �वेश के वष� क� 31 �दसंबर को या उससे पहले 17 वष� क� आयु
परू� कर लेनी चा�हए।

● ऊपर� आयु सीमा: ऊपर� आयु सीमा के संबंध म� रा���य �च�क�सा आयोग (एनएमसी),
अडंर �ेजएुट मे�डकल एजकेुशन बोड� (यजूीएमईबी) से �ा�त प� सं�या
य-ू11022/2/2022-यजूीएमईबी, �दनांक 09 माच� 2022 के अनसुार, कोई ऊपर� आयु सीमा नह�ं
है।

पंजीयन �ारंभ:

NEET पर��ा के �लए पंजीयन आमतौर पर हर साल �दसंबर के अतं या जनवर� क� श�ुआत म�
श�ु होता है। हालां�क, यह तार�ख� हर साल थोड़ी बदल सकती ह�, इस�लए आ�धका�रक वेबसाइट
पर चेक करना आव�यक है।

पंजीयन श�ुक:

NEET 2024 के �लए पंजीयन श�ुक इस �कार हो सकता है:

○ सामा�य वग� (General/OBC) के �लए: ₹1,600

○ EWS/OBC-NCL के �लए: ₹1,500

○ SC/ST/PwD/Transgender के �लए: ₹900

पर��ा का मोड:
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NEET पर��ा पेन-पेपर आधा�रत होती है, या�न यह ऑफलाइन मोड म� आयोिजत क� जाती है।
पर��ाथ� को ��न� के उ�र ओएमआर शीट पर भरने होते ह�।

पर��ा क� तार�ख:

NEET पर��ा आमतौर पर मई के पहले र�ववार को आयोिजत क� जाती है। यह भी वा�ष�क �प
से थोड़ा-बहुत बदल सकता है, इस�लए सट�क तार�ख के �लए आपको आ�धका�रक पंजीकरण
���या

● ऑनलाइन आवेदन कैसे कर�?

NEET के �लए आवेदन करने के �लए NTA क� आ�धका�रक वेबसाइट पर जाकर ऑनलाइन
आवेदन प� भरना होता है।आ�धका�रक वेबसाइट nta.ac.in है। यहाँ से आप NEET और अ�य
पर��ाओं से संबं�धत सचूनाएँ �ा�त कर सकते ह�।

आ�धका�रक वेबसाइट पर पंजीकरण और पर��ा क� तार�ख� क� पिु�ट करना हमेशा मह�वपणू�
होता है।

NEET ��न प� का �व�प:

● ��न� क� कुल सं�या: 200 ��न (180 का उ�र देना आव�यक)

● कुल अकं: 720 अकं

● ��न �कार: बहु�वक�पीय ��न (MCQs)

�वषय� का �वतरण:

● भौ�तक �व�ान (Physics):

○ कुल ��न: 50 (से�शन A: 35 ��न, से�शन B: 15 ��न, िजसम� से 10 का उ�र देना
होता है)

○ अ�धकतम अकं: 180

● रसायन �व�ान (Chemistry):

○ कुल ��न: 50 (से�शन A: 35 ��न, से�शन B: 15 ��न, िजसम� से 10 का उ�र देना
होता है)

○ अ�धकतम अकं: 180
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● जीव�व�ान (Biology)( जलूॉजी+बॉटनी)

○ कुल ��न: 100 (से�शन A: 35 ��न, से�शन B: 15 ��न, िजसम� से 10 का उ�र देना
होता है)

○ अ�धकतम अकं: 360

चयना�मक ��न (Optional Questions):

● से�शन B म� �दए गए 15 ��न� म� से 10 ��न� का उ�र देना होता है।

अकंन योजना (Marking Scheme):

● सह� उ�र के �लए: +4 अकं

● गलत उ�र के �लए: -1 अकं (नेगे�टव मा�क� ग)

● उ�र न देने पर: कोई अकं नह�ं काटा जाता

पर��ा क� अव�ध:

● कुल समय: 3 घंटे (180 �मनट)

● सामा�यतः पर��ा का समय 2:00 बजे से 5:20 बजे तक होता है।

भाषा �वक�प:

● NEET पर��ा 13 भाषाओं म� आयोिजत क� जाती है: �हदं�, अ�ेंजी, उदू�, गुजराती,
मराठ�, ओ�डया, बंगाल�, अस�मया, तलेगुू, त�मल, क�नड़, मलयालम और पंजाबी।

यह पटैन� NEET पर��ा के बारे म� सामा�य जानकार� देता है, ले�कन हर वष� म� छोटे छोटे
प�रवत�न हो सकते ह�, इस�लए पर��ा से पवू� नवीनतम जानकार� आ�धका�रक वेबसाइट पर
अव�य देखी जानी चा�हए।

NEET पा�य�म संरचना

NEET पर��ा का पा�य�म म�ुय �प से तीन �वषय� पर क� ��त होता है: भौ�तक� (Physics),
रसायन �व�ान (Chemistry), और जीव�व�ान (Biology)। इसम� 11वीं और 12वीं क�ा के
NCERT �सलेबस को कवर �कया जाता है।

भौ�तक� (Physics)

क�ा 11वीं के �वषय:

● भौ�तक �व�व और मापन
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● ग�त �व�ान (Kinematics)

● ग�त के �नयम (Laws of Motion)

● काय�, ऊजा� और शि�त (Work, Energy and Power)

● तरंग� और दोलन (Oscillations and Waves)

● थम�डायना�म�स (Thermodynamics)

● गु��वाकष�ण (Gravitation)

क�ा 12वीं के �वषय:

● �थ�ैतक �बजल� (Electrostatics)

● चालू �बजल� (Current Electricity)

● �व�यतु चुंबक�य तरंग� (Electromagnetic Waves)

● �का�शक� (Optics)

● ��य का �वधै �कृ�त (Dual Nature of Matter and Radiation)

रसायन �व�ान (Chemistry)

क�ा 11वीं के �वषय:

● रसायन �व�ान क� कुछ मलूभतू अवधारणाएं

● परमाणु संरचना

● त�व� का वग�करण और आवत� सारणी

● रासाय�नक बंध और आण�वक संरचना

● रासाय�नक ग�तक�

क�ा 12वीं के �वषय:

● �व�यतु रसायन (Electrochemistry)

● रासाय�नक ग�तक� (Chemical Kinetics)

● सम�वय यौ�गक (Coordination Compounds)
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● जवै-अणु (Biomolecules)

● नाइ�ोजन य�ुत काब��नक यौ�गक (Organic Compounds Containing Nitrogen)

जीव�व�ान (Biology)

क�ा 11वीं के �वषय:

● जीव� म� �व�वधता (Diversity in Living World)

● पादप और �ा�णय� क� संरचना (Structural Organisation in Plants and Animals)

● को�शका संरचना और काय� (Cell Structure and Function)

● पादप शर�र��या (Plant Physiology)

● मानव शर�र��या (Human Physiology)

क�ा 12वीं के �वषय:

�जनन (Reproduction)

आनवुं�शक� और �वकास (Genetics and Evolution)

जवै �ौ�यो�गक� और उसके अन�ुयोग (Biotechnology and its Applications)

पा�रि�थ�तक� और पया�वरण (Ecology and Environment)

NEET (National Eligibility cum Entrance Test) का प�रणाम

आमतौर पर पर��ा के लगभग एक मह�ने बाद घो�षत �कया जाता है। हालां�क, सट�क तार�ख
हर साल अलग हो सकती है, ले�कन सामा�यत: प�रणाम जनू या जलुाई के मह�ने म� जार� �कए
जाते ह�।

सरकार� कॉलेज� के �लए कट-ऑफ:

कट-ऑफ अकं हर साल �भ�न हो सकते ह� और �व�भ�न कारक� पर �नभ�र करते ह�, जसेै �क:

पर��ा का क�ठनाई �तर

उपि�थत होने वाले उ�मीदवार� क� सं�या

उपल�ध सीट� क� सं�या

सामा�य वग� (General Category) के �लए सरकार� मे�डकल कॉलेज� म� �वेश के �लए
कट-ऑफ र�क और अकं �न�न�ल�खत सीमा म� होते ह�:
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र�क: आमतौर पर शीष� 10,000 से 15,000 के भीतर

अकं: 600 से 700 के बीच

यह आकंड़े हर साल बदल सकते ह�, इस�लए सह� जानकार� के �लए आ�धका�रक प�रणाम और
कट-ऑफ सचूी क� जांच करना ज�र� है।

NEET पर��ा म� उपल�ध मे�डकल सीट

�सतंबर 2024 तक, भारत म� 706 मे�डकल कॉलेज और कुल 1,09,170 MBBS सीट� ह�। इनम�
से लगभग 55,000 सीट� सरकार� मे�डकल कॉलेज� म� ह� और बाक� �नजी मे�डकल कॉलेज� म� ह�।

NEET 2024 के �लए, सरकार ने MBBS पा�य�म� के �लए 5,150 और सीट� जोड़ी ह�। NEET
2024 क� काउंस�लगं ���या म� MBBS के �लए 91,927 सीट� और BDS के �लए 26,949 सीट�
शा�मल ह�गी।

NEET क� तयैार� कैसे कर�?

NEET (National Eligibility cum Entrance Test) क� तयैार� के �लए एक स�ुवचा�रत
रणनी�त और सह� अ�ययन साम�ी क� आव�यकता होती है। यहां कुछ मह�वपणू� कदम �दए
गए ह� जो आपक� NEET क� तयैार� म� मदद कर सकते ह�:

1. �सलेबस क� अ�छ� समझ बनाएं:

● NEET का �सलेबस NCERT क� क�ा 11वीं और 12वीं क� �कताब� पर आधा�रत होता
है। इस�लए, NCERT क� प�ुतक� को परू� तरह से समझ�।

● �सलेबस म� शा�मल �मखु �वषय� क� सचूी बनाएं, जसेै �फिज�स, के�म���, और
बायोलॉजी।

2. अ�ययन क� योजना बनाएं:

● एक समय-सारणी (टाइम टेबल) बनाएं िजसम� सभी �वषय� के �लए पया��त समय �दया
गया हो।

● क�ठन और कमजोर �वषय� पर अ�धक �यान द�, ले�कन सभी �वषय� का संत�ुलत
अ�ययन कर�।

● समय-सारणी म� रोजाना 6-8 घंटे अ�ययन के �लए रख�।

3. NCERT क� �कताब� पर �यान द�:
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● NEET के अ�धकांश ��न NCERT क� �कताब� से आते ह�, खासकर बायोलॉजी के।

● ��येक अ�याय को �व�तार से पढ़� और NCERT के सवाल� का अ�यास कर�।

4. अ�त�र�त अ�ययन साम�ी का उपयोग कर�:

● NCERT के अलावा, अ�य प�ुतक� का भी उपयोग कर� जसेै:

○ Physics: H.C. Verma, D.C. Pandey

○ Chemistry: O.P. Tandon, R.C. Mukherjee (Physical Chemistry)

○ Biology: Trueman’s Biology, Dinesh Objective Biology

● ��तयोगी पर��ाओं के �लए बने मॉक टे�ट पेपस� और �पछले साल� के ��नप� हल कर�।

5. मॉक टे�ट और पवू� वष� के ��नप�:

● मॉक टे�ट द� और �पछले वष� के ��नप� हल कर�। इससे आप पर��ा पटैन� और समय
�बंधन म� सधुार कर पाएंगे।

● समय क� पाबंद� के साथ मॉक टे�ट कर� और अपने �दश�न का �व�लेषण कर�।

6. समय �बंधन और पर��ा रणनी�त:

● पर��ा के दौरान समय �बंधन का अ�यास कर�। पर��ा म� ��न� को �ाथ�मकता के
अनसुार हल कर�।

● क�ठन ��न� पर अ�धक समय बबा�द न कर�। पहले आसान ��न हल कर�।

7. �वा��य का �यान रख�:

● �नय�मत �यायाम कर� और �व�थ भोजन का सेवन कर�।

● पया��त नींद ल�, �य��क अ�छा �वा��य और ताजगी आपके अ�ययन म� मदद कर�गे।

8. शंकाओं का समाधान:

● अगर �कसी �वषय म� कोई संदेह है, तो उसे तरंुत सलुझाएं। आप ऑनलाइन या
ऑफलाइन को�चगं क� मदद ले सकते ह�, या अपने अ�यापक� से पछू सकते ह�।

9. धयै� और सकारा�मकता बनाए रख�:

● तयैार� के दौरान धयै� रख� और अपने आप म� �व�वास रख�। सकारा�मक सोच रख�, और
�नरंतर �यास करते रह�।
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10. अ�ंतम समी�ा:

● पर��ा से कुछ �दन पहले, सभी मह�वपणू� टॉ�प�स क� समी�ा कर�।

● नए टॉ�प�स को सीखने क� बजाय पहले से पढ़े गए टॉ�प�स को ह� दोहराएं।

NEET क� तयैार� म� अनशुासन, �नरंतरता और सह� माग�दश�न क� आव�यकता होती है। सह�
�दशा म� मेहनत कर�गे तो सफलता अव�य �मलेगी।

4o

● पढ़ाई क� योजना

○ एक �यवि�थत और स�त अ�ययन योजना तयैार कर� िजसम� सभी �वषय� को कवर
करने के �लए पया��त समय �दया जाए।

● �भावी समय �बंधन

○ समय का सह� ढंग से �बंधन करना NEET क� तयैार� म� मह�वपणू� है, िजसम� रोजाना
पढ़ाई का एक �नधा��रत समय हो।

● सव��म संसाधन� का उपयोग

○ NCERT क� �कताब�, मॉक टे�ट और �पछले साल के ��न प� सव��म संसाधन माने
जाते ह�।

काउंस�लगं ���या

NEET पर��ा के प�रणाम घो�षत होने के बाद, �च�क�सा कॉलेज� म� �वेश के �लए काउंस�लगं
���या आयोिजत क� जाती है। इस ���या का आयोजन क� ��य और रा�य �तर पर होता है और
इसे म�ुयतः दो भाग� म� बांटा गया है: ऑल इं�डया कोटा (AIQ) काउंस�लगं और �टेट कोटा
काउंस�लगं। यहाँ दोन� ���याओं और सीट� के आर�ण क� जानकार� द� गई है:

a. ऑल इं�डया कोटा (AIQ) काउंस�लगं:

● AIQ के तहत: सरकार� मे�डकल कॉलेज� क� 15% सीट� और डी�ड य�ूनव�स�ट� क� सभी
सीट� काउंस�लगं �वारा भर� जाती ह�।

● आयोजक: AIQ काउंस�लगं का आयोजन Medical Counselling Committee (MCC)
�वारा �कया जाता है।

● चरण: AIQ काउंस�लगं म� म�ुय �प से दो राउंड होते ह�, इसके बाद य�द आव�यक हो तो
एक मॉप-अप राउंड भी आयोिजत �कया जाता है।
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● आवेदन: उ�मीदवार MCC क� आ�धका�रक वेबसाइट (mcc.nic.in) पर पंजीकरण कर
सकते ह� और काउंस�लगं के �लए अपनी पसंद�दा कॉलेज� का �वक�प चनु सकते ह�।

b. �टेट कोटा काउंस�लगं:

● �टेट कोटा के तहत: सरकार� मे�डकल कॉलेज� क� 85% सीट� और �ाइवेट कॉलेज� क�
सभी सीट� रा�य सरकार �वारा भर� जाती ह�।

● आयोजक: रा�य �तर�य काउंस�लगं संबं�धत रा�य के मे�डकल एड�मशन अथॉ�रट�
�वारा आयोिजत क� जाती है।

● चरण: इसम� भी दो राउंड और मॉप-अप राउंड होते ह�, जसेै �क AIQ काउंस�लगं म�।

● आवेदन: उ�मीदवार संबं�धत रा�य क� काउंस�लगं वेबसाइट पर जाकर पंजीकरण कर
सकते ह� और रा�य के कॉलेज� के �लए �वक�प चनु सकते ह�।

काउंस�लगं के �लए आव�यक द�तावेज़:

● NEET एड�मट काड�

● NEET �कोर काड� या र�क लेटर

● 10वीं और 12वीं क� माक� शीट

● पहचान प� (आधार काड�, पनै काड�, पासपोट�, आ�द)

● पासपोट� साइज फोटो�ाफ

● जा�त �माण प� (य�द लागू हो)

● �थानांतरण �माण प� (Transfer Certificate)

● पा�ता �माण प� (Migration Certificate)

● �च�क�सा �माण प� (Medical Certificate)

सीट� का आर�ण:

a. ऑल इं�डया कोटा के तहत आर�ण:

● Scheduled Caste (SC): 15%

● Scheduled Tribe (ST): 7.5%
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● Other Backward Classes (OBC - Non-Creamy Layer): 27% (केवल क� ��य
श�ै�णक सं�थान� म�)

● Economically Weaker Section (EWS): 10%

● Persons with Disabilities (PwD): 5% (सभी �े�णय� म�)

b. �टेट कोटा के तहत आर�ण:

● रा�य कोटा काउंस�लगं के तहत आर�ण रा�य सरकार के �दशा�नद�श� के अनसुार होता
है। इसम� SC, ST, OBC, EWS, और अ�य आर��त वग� के �लए अलग-अलग ��तशत म�
सीट� आर��त होती ह�, जो रा�य के �नयम� पर �नभ�र करती ह�।

काउंस�लगं क� ���या:

● पंजीकरण: सबसे पहले, उ�मीदवार को काउंस�लगं के �लए पंजीकरण करना होता है।

● चॉइस �फ�लगं और लॉ�कंग: उ�मीदवार अपनी पसंद के कॉलेज और कोस� का चयन कर
सकते ह�। इसके बाद उ�ह� अपने �वक�प� को लॉक करना होगा।

● सीट आवंटन: चय�नत �वक�प� के आधार पर सीट आवंटन होता है, जो उ�मीदवार क�
र�क और सीट उपल�धता पर �नभ�र करता है।

● �रपो�ट�ग: सीट आवंटन के बाद, उ�मीदवार को �नधा��रत समय सीमा के भीतर संबं�धत
कॉलेज म� �रपोट� करना होगा और द�तावेज़ स�यापन कराना होगा।

NEET काउंस�लगं क� ���या थोड़ी ज�टल हो सकती है, इस�लए उ�मीदवार� को संबं�धत
आ�धका�रक वेबसाइट� पर समय-समय पर जानकार� �ा�त करते रहना चा�हए।

मॉक टे�ट स�ुवधाएं:

1. NTA अ� यास ऐप (NTA Abhyas App):

उ�दे�य: NTA ने छा�� के �लए एक �वशषे मोबाइल ऐप लॉ�च �कया है, िजसे NTA अ� यास ऐप
कहा जाता है। इस ऐप का उ�दे�य छा�� को रोजाना मॉक टे�ट का अ�यास कराना है। NTA
अ� यास ऐप म� केवल मॉक टे�ट ह� नह�ं, बि�क NEET क� तयैार� के �लए वी�डयो पठन साम�ी
भी उपल�ध है।यह ऐप छा� को पर��ा पटैन�, ��न हल करने क� तकनीक, और �व�भ�न �वषय�
के मह�वपणू� टॉ�प�स को समझने म� मदद करता है।

ऐप म� �वषय-�वशषे�� �वारा बनाए गए �यटूो�रयल और वी�डयो �या�यान भी होते ह�।
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�ववरण:

○ छा� इस ऐप को गूगल �ले �टोर से म�ुत म� डाउनलोड कर सकते ह�।

○ इस ऐप म� रोजाना नए मॉक टे�ट उपल�ध कराए जाते ह�, िज�ह� छा� अपने स�ुवधा
अनसुार हल कर सकते ह�।

○ टे�ट देने के बाद छा� अपने उ�र� का �व�लेषण कर सकते ह� और अपनी गल�तय� को
सधुार सकते ह�।

○ इसम� �दए गए ��न NEET के �सलेबस और पटैन� पर आधा�रत होते ह�।

2. NTA क� आ�धका�रक वेबसाइट पर मॉक टे�ट:

● उ�दे�य: NTA अपनी आ�धका�रक वेबसाइट पर भी मॉक टे�ट क� स�ुवधा �दान करता
है, ता�क छा� कं�यटूर पर ऑनलाइन टे�ट देने का अनभुव �ा�त कर सक� ।

● �ववरण:

○ छा� NTA क� आ�धका�रक वेबसाइट पर जाकर मॉक टे�ट �लकं पर ि�लक कर सकते
ह�।

○ यह मॉक टे�ट NTA के �वारा उपल�ध कराए गए टे�ट �िै�टस स�टर (TPCs) म� भी
उपल�ध होते ह�।

○ यह टे�ट NEET पर��ा के वा�त�वक पटैन� और समय सीमा के अनसुार �डज़ाइन �कए
गए ह�।

3. टे�ट �िै�टस स�टर (Test Practice Centres - TPCs):

● उ�दे�य: छा�� को ऑनलाइन टे�ट का अनभुव कराने और मॉक टे�ट के �लए सहायता
�दान करने के �लए, NTA ने परेू भारत म� टे�ट �िै�टस स�टर �था�पत �कए ह�।

● �ववरण:

○ यह क� � उन छा�� के �लए �वशषे �प से उपयोगी ह� जो तकनीक� �प से सश�त नह�ं ह�
या िजनके पास कं�यटूर या इंटरनेट क� स�ुवधा नह�ं है।

○ छा� इन क� �� पर जाकर NTA �वारा आयोिजत मॉक टे�ट का अ�यास कर सकते ह�।

○ इसके �लए, छा�� को NTA क� वेबसाइट पर जाकर ट�पीसी का चयन करना होगा और
�नधा��रत समय पर वहां उपि�थत होना होगा।

4. अ�य स�ुवधाएं:
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● �व�ततृ �व�लेषण: मॉक टे�ट के बाद छा�� को अपने �दश�न का �व�ततृ �व�लेषण
�मलता है, िजसम� उ�ह� बताया जाता है �क उ�ह�ने �कतने सह� और गलत उ�र �दए, ��येक
��न म� �कतना समय �लया, आ�द।

● बहुभाषी समथ�न: NTA अ� यास ऐप और मॉक टे�ट कई भाषाओं म� उपल�ध होते ह�,
िजससे �व�भ�न भाषा-भाषी छा� इसका लाभ उठा सकते ह�।

NTA �वारा �दान क� जाने वाल� ये स�ुवधाएं छा�� को वा�त�वक पर��ा के �लए मान�सक और
शार��रक �प से तयैार करने म� मदद करती ह�, िजससे वे बेहतर �दश�न कर सक� ।वी�डयो पठन
साम�ी के �ोत:

a. NTA Abhyas App:

. YouTube और अ�य ऑनलाइन �लेटफॉम�:

YouTube पर NEET क� तयैार� के �लए अनेक चनैल उपल�ध ह� जो वी�डयो ले�चर, ���स,
और पठन साम�ी �दान करते ह�। कुछ ��स�ध चनै�स म� शा�मल ह�:

○ Unacademy NEET

○ Vedantu NEET

○ Akash Digital

○ Allen Career Institute

इन चनैल� पर �वषय-�वशषे�� �वारा �व�ततृ वी�डयो ले�चर और �पछले साल के ��नप�� के
समाधान भी उपल�ध है पर�तु आवेदक� को सलाह द� जाती है क� �नजी सं�थाओं के �वारा
�नश�ुक उपल�ध अ�ययन साम��य� का ह� उपयोग कर�।

छ�ीसगढ़ मे�डकल एवं ड�टल कॉलेज क� सचूी
छ�ीसगढ़ म� ि�थत मे�डकल एवं ड�टल कॉलेज तथा उनमे उपल�ध सीट� क� स�ंया �न�नानसुार द� गयी है , इन
कॉलेज म� �वेश NEET पर��ा म� �ा�त �कोर के आधार पर ह� होता है।

�मांक अडंर�ेजएुट मे�डकल कॉलेज �कार कुल
सीट

अ�खल
भारतीय
कोटा

के���य
पलू

रा�य
कोटा

1 पं�डत जवाहर लाल नेह� मेमो�रयल
मे�डकल कॉलेज, रायपरु (छ.ग.)

शासक�य 230 34 7 189
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2 छ�ीसगढ़ इं�ट��यटू ऑफ मे�डकल
साइंस �बलासपरु (छ.ग.)

शासक�य 150 22 4 124

3 �वग�य ब�लराम क�यप मेमो�रयल
गवन�म�ट मे�डकल कॉलेज, जगदलपरु
(छ.ग.)

शासक�य 125 18 3 104

4 �वग�य �ी लखीराम अ�वाल
मेमो�रयल मे�डकल कॉलेज, रायगढ़
(छ.ग.)

शासक�य 100 15 3 82

5 भारत र�न �ी अटल �बहार� वाजपेई
मेमो�रयल मे�डकल कॉलेज,
राजनांदगांव (छ.ग.)

शासक�य 125 18 3 104

6 शासक�य मे�डकल कॉलेज, अ�ंबकापरु
(छ.ग.)

शासक�य 125 18 3 104

7 शासक�य मे�डकल कॉलेज, कांकेर
(छ.ग.)

शासक�य 125 18 3 104

8 शासक�य मे�डकल कॉलेज, कोरबा
(छ.ग.)

शासक�य 125 18 3 104

9 शासक�य मे�डकल कॉलेज, महासमुंद
(छ.ग.)

शासक�य 125 18 3 104

10 च�दलुाल चं�ाकर मेमो�रयल मे�डकल
कॉलेज, दगु� (छ.ग.)

शासक�य 200 30 6 164

Total Govt
1430 209 38 1183

अडंर�ेजएुट मे�डकल कॉलेज �कार कुल
सीट

एन.आर.
आई.कोटा

मनेैजम�ट
कोटा

रा�य
कोटा

1 �ी शंकराचाय� इंि�ट�यटू ऑफ़ मे�डकल
साइंस, �भलाई (छ.ग.)

�ाईवेट 150 22 64 64

2 रायपरु इं�ट��यटू ऑफ मे�डकल साइंस, 150 22 64 64
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रायपरु (छ.ग.)

3 �ी बालाजी रायपरु इं�ट��यटू ऑफ
मे�डकल साइंस, रायपरु (छ.ग.)

�ाईवेट 150 22 64 64

4 अ�भषके �म�ा मेमो�रयल मे�डकल
कॉलेज और �रसच� �भलाई (छ.ग.)

�ाईवेट 100 15 42 43

5 �ी रावतपरुा सरकार इं�ट��यटू ऑफ
मे�डकल साइंस ए�ड �रसच�, नया
रायपरु (छ.ग.)

�ाईवेट 150 22 64 64

Total Private 700 103 298 299

अडंर�ेजएुट ड�टल कॉलेज �कार कुल
सीट

अ�खल
भारतीय
कोटा

के���य
पलू

रा�य
कोटा

1 शासक�य ड�टल कॉलेज, रायपरु (छ.ग.) शासक�य 100 15 3 82

Total Govt 100 15 3 82

अडंर�ेजएुट ड�टल कॉलेज �कार कुल
सीट

एन.आर.
आई.कोटा

मनेैजम�ट
कोटा

रा�य
कोटा

1 म�ैी कॉलेज ऑफ ड��ट��� एंड
�रसच� स�टर, दगु� (छ.ग.)

Private 100 0 50 50

2 �यू होर�जोन ड�टल कॉलेज ए�ड
�रसच� इं�ट��यटू, �बलासपरु (छ.ग.)

Private 100 0 50 50

3 �ंगटा कॉलेज ऑफ ड�टल साइंस
ए�ड �रसच�, �भलाई (छ.ग.)

Private 100 0 50 50

4 ��वेणी इं�ट��यटू ऑफ ड�टल साइंस
हॉि�पटल एंड �रसच� स�टर, �बलासपरु

Private 100 0 50 50
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5 छ�ीसगढ़ ड�टल कॉलेज ए�ड �रसच�
इं�ट��यटू, राजनांदगांव (छ.ग.)

Private 100 0 50 50

Total Private 500 0 250 250
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